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P
carar os supermercados da
cidade cheios e as feiras com
movimentações intensas.
Mas apesar disto, não há
motivo para desânimo. Mes-
mo com a grande procura de
última hora, os produtos típi-
cos da ceia como o peru, o
chester, as frutas, os vinhos
e o panetone estão disponí-
veis, de diversas marcas e
com preços variados. No en-
tanto, os preços não estão
agradando muito os consu-
midores e para ter a tradicio-
nal ceia natalina, o bolso do
soteropolitano vai pesar.

A equipe da Tribuna da
Bahia foi até supermercados
da capital para verificar os pre-
ços dos produtos e saber o
que os consumidores esta-
vam achando dos produtos
ofertados. Na Cesta do Povo
das Sete Portas, panetones
de diversas marcas tem os

ara os soteropolita-
nos que deixaram
para última hora a
compra dos produ-
tos da ceia de Na-
tal, vão ter que en-

Baianos correm para comprar a Ceia de Natal
Fotos- Romildo de Jesus

VARIEDADE
Muita gente deixa para comprar a ceia de última hora, mas preços poderão subir

Com a aproximação das
festas de fim de ano, muitas
pessoas devem deixar a ci-
dade nos próximos dias se
deslocando pelas vias ou es-
tradas da capital, seja para
cidades na Região Metropo-
litana ou interior baiano no
intuito da confraternização
com familiares. Muitas vezes,
condutores não realizam re-
visão nos carros e ainda in-
gerem bebida alcoólica ao
volante, uma situação que
pode causar sérios riscos e
acabar com a festa de muita
gente. A Superintendência de
Trânsito de Salvador (Tran-
salvador) e a Polícia Rodovi-
ária Federal (PRF) dão algu-
mas dicas de segurança
para os condutores antes de
pegarem a estrada.

É necessário manter
atenção ao dirigir, pois o que
mais provoca acidentes no
período festivo são as impru-
dências, que geralmente se
dá por conta do excesso de
velocidade, associado a ou-
tros fatores, como a desaten-
ção e o uso de bebidas alco-
ólicas. Entre os dias 24 a 26
de dezembro de 2022, a Tran-
salvador registrou 26 aciden-
tes na capital baiana, com
duas mortes. Para garantir
mais segurança no trânsito e
evitar os acidentes, o órgão
mantém a realização das blit-
ze na cidade durante o perío-
do festivo e intensifica as ope-
rações de trânsito em locais

Vai pegar a estrada? Veja quais cuidados tomar

Supermercados e feiras de Salvador estão cheias às vésperas dos festejos natalinos, mas ainda há produtos

cidade e seguir com uma ve-
locidade adequada ao tempo
chuvoso, que pode ser inclu-
sive um pouco mais baixa que
aquela regulamentada para a
via. Evitar a ultrapassagem
em locais proibidos e ter mui-
to cuidado com as ultrapas-
sagens, de uma forma geral,
mesmo onde é permitido fa-
zer.”, orienta.

A PRF ressalta a imensa
importância da adoção de
medidas preventivas por par-
te dos motoristas. Desse
modo, alguns cuidados como
manter a cautela e paciência
ao pegar a estrada, revisão
dos veículos e o uso do cinto
de segurança, não consumir
álcool antes de pegar a es-
trada, respeitar os limites de
velocidade e a sinalização de
trânsito, e somente ultrapas-
sar em local permitido e com
atenção redobrada. são fun-
damentais para a prevenção
de acidentes e para a preser-

RODRIGO FERREIRA
ESTAGIÁRIO

preços variando entre R$ 7,89
e o mais caro encontrado, o
da marca das Obras Sociais
Irmã Dulce (Osid), custando
R$ 15,59.

O peru, principal prato da
ceia natalina, está com seu
quilo custando entre R$ 26,48
e R$ 29,99. O chester, que é a
alternativa ao peru, está cus-
tando R$ 27,49. Para decorar
a mesa e fazer saladas, as
frutas também são figurinhas
carimbadas na ceia de Natal.
No supermercado das Sete
Portas o pêssego custa R$
16,39 o quilo. A maçã custa
R$ 13,59 o quilo. A bandeja
de morangos está custando
R$ 11,79, a ameixa custa R$
20,99 o quilo e 500g de uva
custa R$ 11,39.

O acompanhamento na
ceia costuma ser bebidas al-
coólicas, como o vinho tinto.
Pois a garrafa da bebida pode
ser encontrada por preços
entre R$ 29,90 e R$ 65,79 na
rede varejista.

Já no supermercado As-
saí da Rótula do Abacaxi, en-
contramos o quilo do peru por
R$ 26,48 e o chester custan-
do R$ 27,49, o quilo. Mesmo
preço do supermercado con-
corrente. As garrafas de vinho

eram possíveis encontrar cus-
tando entre R$ 31,90 e R$
99,90. O tradicional panetone,
na rede varejista, estava mais
caro comparado ao concor-

de grande fluxo de veículos.
O gerente da Transalva-

dor, Antônio Neri faz as reco-
mendações necessárias
para os condutores evitarem
possíveis acidentes nas es-
tradas. “É preciso fazer a revi-
são correta, com a troca de
óleo e de filtros, verificar os
freios e as condições dos
pneus, evitar pneus carecas,
verificar o estepe, que é o
pneu para socorro, observan-
do se ele está calibrado.
Olhar se há água nos reser-
vatórios, tanto o do limpador
de para-brisa como do radia-
dor. Em relação ao condutor,
é essencial dirigir descansa-
do, evitar comidas pesadas,
de difícil digestão, e que dão
sonolência.  A cada 2 ou 3
horas de viagem, parar o veí-
culo e fazer um alongamento
para reduzir a fadiga e dores
musculares. Estar bem hidra-
tado durante a viagem, com a
ingestão de bastante água,
também é um cuidado que
deve ser lembrado. Além dis-
so, não esquecer a docu-
mentação do veículo: o CRLV,
a habilitação do condutor e
outros documentos pesso-
ais”, explica o gerente

A Transalvador também
alerta para que os baianos
conheçam as estradas que
estão dirigindo, para não se
perderem e terem prevenção
caso haja alguma outra inter-
corrência.  “Recomendo pro-
curar saber com antecedên-
cia o destino final e a situa-
ção das estradas por onde
vai trafegar. Se estiver choven-
do, é essencial reduzir a velo-

rente. Com preços ofertados
entre R$ 12,90 e R$ 15,99. E
as frutas, o grande destaque
são os preços baixos do pês-
sego, que está custando R$

9,90 o quilo e 500g de uva,
que custa R$ 6,99.

A aposentada Márcia
Santana estava olhando qual
peru estava mais recheado e

com melhor preço para levar.
Ela conversou com a Tribuna
da Bahia sobre o preço do
produto. “Olha, eu não costu-
mo me importar muito com o
preço porque eu só como
peru nesse período do ano.
Mas acredito que com um
esforço, a gente consiga le-
var para casa. Achei razoável
o preço neste supermerca-
do”, pontuou a aposentada.
Márcia ainda ressaltou que
está comprando os itens da
sua ceia aos poucos.

Já a jornalista Tâmila
Rocha achou os preços dos
itens caros. Segundo a jor-
nalista, até desanima tentar
fazer uma ceia tradicional na
festividade. “O peru até está
com o preço ok. Mas vinho e
frutas estão caríssimos! Eu
vou ir em outra rede de su-
permercados, na esperança
de que estejam mais bara-
tos. As frutas, eu creio que
irei comprar na feira no cen-
tro da cidade. Lá eu acho
duas bandejas de morango
por 15 reais. Eu não vou dar
15 reais em maçãs só para
decoração, lá no Dois de
Julho deve custar mais ba-
rato”, exclamou indignada a
jornalista.

vação da própria vida e da
vida dos demais usuários.

 Já os baianos que deci-
direm ficar na cidade, os cui-
dados se mantêm, que é re-
dobrar a atenção ao dirigir e
não ingerir bebidas alcoóli-
cas quando estiver ao volan-
te. Em períodos festivos e de
feriado, as vias estão mais
vazias e com menos tráfego
de veículos. Entretanto, deve-
se evitar as infrações de trân-
sito e seguir as regras para
evitar possíveis acidentes.

 Essas pequenas condu-
tas, além de evitarem multas,
podem salvar vidas e tornar
a viagem ainda mais segura
e tranquila. A PRF também
ressalta que haverá restri-
ções para os motoristas de
veículos de carga com dimen-
sões e peso excedentes nes-
te feriado. Para mais infor-
mações, o condutor deve fi-
car atentos as redes sociais
ou site da PRF/BA.

AMANDA QUEIRÓZ
ESTAGIÁRIA O Instituto de Identificação

Pedro Mello (IIPM) – em par-
ceria com a Rede SAC - infor-
ma que, em atendimento à Lei
Federal 14.534/2023, a partir
desta terça-feira (26), será
obrigatória a apresentação de
documento com o número do
CPF (Cadastro de Pessoa Fí-
sica) para a emissão da Car-
teira de Identidade.  A nova le-
gislação trata do Cadastro de
Pessoa Física (CPF) como
número suficiente para identi-
ficação do cidadão. A
obrigatoriedade vale tanto
para a solicitação de primeira
via do RG quanto para as de-
mais, e as certidões (nasci-
mento, casamento, ou casa-
mento com averbação do di-
vórcio) continuarão sendo
exigidas normalmente.

A comprovação do CPF
pode ser feita mediante a apre-
sentação tanto do cartão CPF
(emitido com base na legisla-
ção anterior) e do comprovan-
te de situação cadastral ou
inscrição no CPF, quanto de
outros documentos onde

Apresentação do CPF passa ser
obrigatória na emissão do RG

Natal Salvador: pontos de wi-fi são disponibilizados
Quem curte o Natal Sal-

vador, que este ano é realiza-
do no Centro Histórico, tem à
disposição internet gratuita
para postar fotos e vídeos nas
redes sociais ou mesmo fa-
zer aquela videochamada
com a família, em meio ao cli-
ma natalino. A ação é realiza-
da pela Secretaria Municipal
de Inovação e Tecnologia (Se-
mit) e Companhia de Gover-
nança Eletrônica de Salvador
(Cogel), com a implantação
de quatro pontos de acesso,
dentro do programa Conecta

Salvador.  
O programa visa oferecer

internet sem fio de qualidade
ao cidadão soteropolitano,
proporcionando uma rede rá-
pida e segura em vários lo-
cais do município. Os pontos
de acesso estão localizados
na Rua Chile, na entrada prin-
cipal da festa; na Praça Muni-
cipal, onde ocorrem os sho-
ws musicais; na Praça da
Cruz Caída; e na Praça Ter-
reiro de Jesus, onde está a
Casa do Papai Noel.    

“Ao disponibilizar inter-

net gratuita em diversos pon-
tos do Centro Histórico, a
Prefeitura de Salvador pro-
move a inclusão digital do
público e dos trabalhadores
ambulantes que participam
do Natal Salvador. Além da
conectividade, por meio da
rede Conecta Salvador, a

Cogel, em parceria com a
Guarda Civil Municipal, ain-
da disponibilizou pontos para
instalação de câmeras de vi-
deomonitoramento, garantin-
do assim mais segurança
para todos”, pontua o titular
da Semit e presidente da
Cogel, Samuel Araújo.

foto- estrada
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conste o número do Cadastro
de Pessoa Física, a exemplo
da própria Carteira de Identi-
dade, da Carteira Nacional de
Habilitação, Certidão de Nas-
cimento ou Casamento, Car-
teira de Trabalho e Previdên-
cia Social (CTPS), Passapor-
te e Carteira de Identidade Mi-
litar expedida por órgão ofici-
al, além de carteira de identi-
dade profissional expedida por
órgãos fiscalizadores de exer-
cício de profissão regulamen-
tada e carteiras funcionais
emitidas por órgãos públicos
válidas como documento de
identificação em todo território
nacional.

Os documentos podem
ser apresentados em suas
versões física ou digital. Vale
ressaltar que, no caso do for-
mato digital, a conferência do
número do CPF será feita ex-
clusivamente por meio de
acesso ao documento no
aplicativo do órgão emissor,
utilizando o dispositivo móvel
do solicitante no momento do
atendimento.


